
2 cartas de recomendación (maestros, líderes o
responsables en tu trabajo, o de grupos donde
participas; no familiares).
Ensayo personal o declaración de propósito: Debe
explicar por qué desea participar del programa REDA,
sus metas futuras y cómo planea usar su formación para
lograr un impacto positivo (una cuartilla).
Llenado correcto de la solicitud, cumpliendo en tiempo y
forma con el proceso y los entregables. 
 Las candidatas deberán presentar documentación
oficial que acredite promedio general.

PERFIL:

TRÁMITE:

Mujeres en edad de 18 a 25 años.
Estado civil: soltera.
Ser estudiante de universidad y estar
cursando tu 2°, 3° o 4° semestre/tetramestre.
Promedio igual o mayor a 8.5.
Vivir en Monterrey o en su área
metropolitana.

CONVOCATORIACONVOCATORIA
ABIERTAABIERTA

POSTULACIÓN:
 Las interesadas deben llenar su solicitud y enviar documentos
en formato PDF al correo: direccion@redamx.org con el
asunto: Postulación REDA 2026 - [Nombre completo].

¡APLICA HOY!

DEL 06 DE ABRIL AL 31 DE MAYO, 2026DEL 06 DE ABRIL AL 31 DE MAYO, 2026

¿Eres estudiante y 
tienes ganas de

superarte?
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¡Sé parte de REDA y
 transforma tu futuro!
¡Sé parte de REDA y

 transforma tu futuro!

¿QUÉ ES REDA?¿QUÉ ES REDA?
REDA - Red de Desarrollo Académico es un programa que
busca impulsar la permanencia universitaria y el desarrollo
integral de mujeres entre 18 y 25 años procedentes de la zona
metropolitana de Monterrey, mediante un modelo de
acompañamiento integral que fortalezca el desarrollo personal
y el liderazgo de mujeres con alto potencial académico y
compromiso social.

✨ Nuestro programa te permitirá beneficiarte de:
Formación en desarrollo humano que acompaña tu crecimiento
personal.
Tutorías académicas que refuerzan tu aprendizaje.
Actividades de voluntariado que fortalecen tu compromiso social.
Espacios equipados para tu desarrollo académico, que
complementan tu nutrición con un alimento diario.
Apoyo económico mensual para gastos de manutención.
Una comunidad de mujeres que, como tú, desean salir adelante.

REDA cree en tu talento y te da las herramientas para crecer.
Con apoyo económico, académico y humano, podrás

enfocarte en lo más importante: tu futuro.
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redamx.org/admisiones


	¡Sé parte de REDA y  transforma tu futuro!
	¿QUÉ ES REDA?
	REDA - Red de Desarrollo Académico es un programa que busca impulsar la permanencia universitaria y el desarrollo integral de mujeres entre 18 y 25 años procedentes de la zona metropolitana de Monterrey, mediante un modelo de acompañamiento integral que fortalezca el desarrollo personal y el liderazgo de mujeres con alto potencial académico y compromiso social.
	✨ Nuestro programa te permitirá beneficiarte de:
	Formación en desarrollo humano que acompaña tu crecimiento personal.
	Tutorías académicas que refuerzan tu aprendizaje.
	Actividades de voluntariado que fortalecen tu compromiso social.
	Espacios equipados para tu desarrollo académico, que complementan tu nutrición con un alimento diario.
	Apoyo económico mensual para gastos de manutención.
	Una comunidad de mujeres que, como tú, desean salir adelante.
	REDA cree en tu talento y te da las herramientas para crecer. Con apoyo económico, académico y humano, podrás enfocarte en lo más importante: tu futuro.



